Scoala Gimnaziala ,,Stefan cel Mare” Bistrita
Adresa: 420016 Bistrita, B-dul Gen. Grigore Balan, Nr. 36/A
Tel: 0263.211278 Fax: 0263.235713
E-mail: scgenstefan@yahoo.comWeb: www.scoalabbistrita.ro

Cod fiscal: 22920167

Nr. 3776 din 10.10.2025

ORAR SCOALA ALTFEL
LUNI, 20.10.2025
Nume cadru Interval
Nr.crt |didactic Clasa |orar Nume atelier Locatie
1 lacob Lucica Maricica |VE/
VIID (8-12 Jocuri matematice distractive sala de clasa
2 Palalogos Melania VITA,
VIIC |8-12 Natura si aventura Oradea
3 Feldrihan Claudia VIC, Povestile locului-atelier de Redactia Rasunetul,
VIIB |[8-12 creatie literara, educatie media |scoald
Cine sunt eu? Autocunoastere si
dezvoltare personala
4 Moldovan Corina Cresterea coeziunii de grup
8:00-10:30 inainte de finalul ciclului Sc. Gimn. Stefan cel
VIII A [11:00-13:30 |gimnazial. Mare
5 Sburatura Maria
VIIIC [8-14 Vizionare film/Treasure Hunt Sala de clasa
6 Domide Nicolae aVvil-
aE 8-14 Sa descoperim natura toamna Padurea Schulevad
Parcul "Mihai
; Jimborean-Bulbuc Eminescu"/ Sala de
Anda Vanatoare de comori/ Din tainele |Tenis de Masa
VIA [8-14 tenisului de masa "Gheorghe Bozga"
8 Dancu Gabriela Teambuilding in natura Parcul Municipal
VB |[8-14 Stil de viata sanatos Regele Mihai
9 Vaju Bianca
VIIC |Toata ziua Excursie Bistrita-Oradea
Povestile locului-atelier de
10 Miclea Eugenia creatie literara, educatie media si |Redactia Rasunetul,
ViC |8-14 Film la Happy cinema scoald si Happy cinema
11 Ursachianu Carmen
VIIB ([8-14 De la laborator la premiul Nobel |sala de clasa
VAL ®J
12 Hangea Nicoleta +7 |8-10,30si 11- |Dependenta digitala/ Cele doud
elevi (14 fete opuse sala de clasa
De la laborator la premiul Nobel
13 Verisezan lonela (vizionare film) - viata Mariei Scoala Gimnaziala
VIIB (8-11 Curie Stefan Cel Mare




Ateliere de

14 Luputi Monica autocunoastere/Realizarea de Scoala Gimnaziala
VC 8-14 module decorative pt un brad Stefan Cel Mare
15 : ependenta digitald / Clubul de |Scoala Gimnaziala
Seretan Ramona Dependenta digitald / Clubul de ~ [Scoala Gimnazial3
Gabriela VIID |(8-14 robotica Stefan cel Mare
Jocuri logice si de societate/
16 Codorean Florina Jocuri matematice Scoala Gimnaziala
VIIID [8-15 distractive/Clubul de roboticd Stefan cel Mare
jocuri matematice distractive
17 Bujor Dorina Spune NU discriminarii si
bullyingului
VE 8-14 Clubul de robotica sala de clasa
. . VII'A, . «
18 Moisil Gabriela Vil ¢ 7-21 Natura siaventura Oradea
Cresterea coeziunii de grup
19 Lazaric Anca |rTa|nte.de finalul ciclului _
8:00-10:30 gimnazial. Sc. Gimn. Stefan cel
VIIIA [11:00-13:30 Mare
20 Stoica Alexandra
VIl A |Toata ziua Excursie Bistrita-Oradea
21 Racoti-Medve Letitia
VID [8-14 Halloween sala de clasa
VIII A:Cine sunt eu?
22 Paladic Alexandru Autocunoastere si dezvoltare Scoala Gimn. Stefan
VIl personald cel Mare Bistrita ;
A;V B [8-15 V.B: Sanatate si stare de bine Parcul municipal
23 Botezat Claudia
VIIIA [8-15 deco atelier sala de clasa
24 Pista Andrea sala de clasa, Parcul
VIIIC [8-15 Vizionare film, treasure hunt municipal
25 Ratiu loan Valentin
VIB [8-14 Sport si miscare ALT-fel Sala de sport
26 Moldovan Florin
VIIIB |8-14 Sport si miscare ALT-fel Sala de sport
97 Szakacs-Griga
Teodora VD |[8-14 Sport si miscare ALT-fel Sala de sport
28 Nap Bogdan Paul
VIIIB |8-14 Sport si miscare ALT-fel Sala de sport
L Vizionare film
29 Titieni Dana . .
VIIB |8-14 Marie Curie sala de clasa
30 Turca Nicoleta
VID |12-15 Game of masks Sala de clasa




31

Tatar Rodica

VITA-
D-
elevi
ramasi
dela
excursi
e

8-14

Natura si aventura in versuri

sala de clasa

32

Tofan Anamaria

VA

8-13

Terapie prin arta

Sala de clasa




ORAR $SCOALA ALTFEL

MARTI, 21.10.2025
Nr.crt Nume cadru didactic Clasa ([Interval orar Nume atelier Locatie
1 lacob Lucica Maricica Jocuri matematice
VIl D 8-9|distractive sala de clasa
2 Palalogos Melania VITA,
VIIC 8-10(Natura si aventura |Oradea
. Treasure Hunt/
3 Moldovan Corina .. .
Valori istorice
VC 8-14 bistritene Centrul istoric Bistrita
4 Sburatura Maria Atelier de sah/Din
VE 8-14 lada bunicilor Sala de clasa
5 Domide Nicolae Excursie Bistrita-
VI E 8-14 Brsov-Sibiu Brasov
6 Jimborean-Bulbuc Anda Excursie Bistrita-
VIA [toata ziua Sighisoara-Sibiu |Sighisoara-Sibiu
Scoala visurilor
mele
7 Dancu Gabriela Scoli din lume -
08:00-10:30 cum Tnvata copiii
VB 11:00-13:30 de varsta mea |Sala de clasa
8 Vaju Bianca
VI C toata ziua Excursie Oradea-Bistrita
9 Miclea Eugenia Cat de bine imi
VIC 8-13 cunosc orasul Orasul Bistrita
10 Ursachianu Carmen
VIIE 8-14 Jocurile copilariei [Curtea scolii
Treasure Hunt/
11 Luputi Monica Valori istorice
VC 8-14 bistritene Centrul istoric Bistrita
Seretan Ramona L . . -
12 Gabriela Prim ajutor-gesturi |Scoala Gimnaziala
VIID |[8-14 care salveaza vieti |Stefan cel Mare
Scoala Gimnaziala
13 Codorean Florina ) ) stefan cel Mare/Col.
Jocuri matematice |Nat.,L. Rebreanu”B-
distractive/ Liceul - |ta; Col Nat. ,A.
VIIID (8-14 viitorul meu! Muresanu”, B-ta
14 Bujor Dorina Atelier de sah/Din
VE 8-14 lada bunicilor sala de clasa




VII'A,

15 Moisil Gabriela Vil ¢ 7-21 Natura si aventura |Oradea -Bistrita
8:00-10:30 Lf't”eral' mea,
viitorul meu
11:00-13:30 Sc Gimn Stefan cel
16 Lazaric Anca VIIIA ,Targul meseriilor” |’ ’
Mare
17 Stoica Alexandra
VIIA |Toata ziua Excusrie Oradea-Bistrita
18 Racoti-Medve Letitia
VA 8-13 Halloween sala de clasa
19 Paladic Alexandru 8-11 Atelier de sah
V.E sala de clasa
20 Botezat Claudia
VC 8-14 Atelier de creatie [sala de clasa
Vizita la liceele din
21 Pista Andrea oras, Targul
Viiic (8-14 meseriilor liceele din oras
22 Ratiu loan Valentin
VIB Toata ziua Excursie BRASOV-SIBIU
23 Moldovan Florin
VII_B (24h Excursie BRASOV -SIBIU
24 Szakacs-Griga
Teodora VD Toata ziua Excursie BRASOV -SIBIU
25 Nap Bogdan Paul
VIIIB 24|Excursie BRASOV -SIBIU
26 Titieni Dana
VilB  [8-14 Povestile locului |Sala de clasa
27 Turca Nicoleta 1 Atelier freatlv ]
2. Desen in echipa
VI D 8-14 ,,Scoala Viitorului" |Sala de clasa
28 Tatar Rodica VI Asi 8-14 Toamna la muzeu
C Sala de clasa
29 Tofan Anamaria
VA 8-13 Jocuri de societate |Sala de clasa




ORAR $COALA ALTFEL MIERCURI,

22.10.2025
Nr.crt |Nume cadru didactic Clasa Interval orar [Nume atelier Locatie
1 lacob Lucica Maricica vizonare film Viata
VE 8-11|lui PI sala de clasa
2 Palalogos Melania Descoperiri care
VII A 8-14 au schimbat lumeal|sala de clasa
3 Moldovan Corina
Clubul de lectura / [Sala de clas3 / sala de
VIID 8-14 Teatru forum sport
4 Sburatura Maria Descoperiri care
VII A 8-14 au schimbat lumea |Sala de clasa
5 Domide Nicolae Excursie Bistrita-
VII E 8-14 Brasov-Sibiu Brasov-Sibiu
6 Jimborean-Bulbuc Anda Excursie Bistrita-  [Sighisoara-Sibiu-
VIA toata ziua Sighisoara-Sibiu Bistrita
Escape Room
7 Dancu Gabriela matematic si logic
Matematica asa
08:00-10:30 cum nu ai mai
VB 11:00-13:30" |vazut-o Sala de clasa
8 Vaju Bianca Descoperiri care
VIl C 8-14 au schimbat lumea |Sala de clasa
9 Miclea Eugenia Clasa mea - a doua
VIC 8-11|casa sala de clasa
10 Ursachianu Carmen Descoperiri care
VIiA 8-14 au schimbat lumea |sala de clasa
11 Hangea Nicoleta
VII C 8-12|Teatru forum sala de sport
12 Luputi Monica Teatru/Targ/Consili|Sala de sport/ sala
VC 8-14 u Elevilor festiva
Seretan Ramona . .
13 . Clubul de lecturd / [Sala de clasa / sala de
Gabriela
VIID,VID |8-14 Teatru forum sport
Autocunoastere si
14 Cod Flori exprimare
odorean Horina creativa/Descoperéd|Sala de clasa / orasul
VI D 8-14 comorile Bistritei |Bistrita




Descoperim Targu

15 Bujor Dorina L
Mures — istorie,
VE 8-20 traditie si naturd  |Bistrita-Tg Mures
DESCOpErTTcare
VII A . . -
. . 8-10 au schimbat lumea [Scoala Gimnaziala
16 Moisil Gabriela
10:30- 14 Stefan cel Mare
VC R .
TAra da acanamia
EScape room
ducati Scoala Gimnaziala
17 |Lazaric Anca VIl A 814 educativ ;
Karaoke sau Talent |Stefan cel Mare
Show
18 Stoica Alexandra Descoperiricare  |Scoala Gimnaziala
VI A 8-14 au schimbat lumea [Stefan cel Mare
19 Racoti-Medve Letitia
VE 8-14 Excursie Bistrita-Tg Mures
20 Paladic Alexandru VIl D; VIII Autocunoastere si
C 8-15 exprimare creativa [Sala de clasa
21 Semeniuc Camelia VG VID,
VII D 8-14 Teatru forum Sala de sport
22 Botezat Claudia Gridinita cu pr
1D 8-11|Atelier de pictura [prelungit Nr 3 Bistrita
23 Pista Andrea
VI C 8--10.30 Atelier de Mandale [Liceul de arte C Baba
24 Ratiu loan Valentin
VIB Toata ziua Excursie BRASOV-SIBIU
25 Moldovan Florin
VIIIB 24|Excursie BRASOV-SIBIU
26 Szakacs-Griga
Teodora VD Toata ziua Excursie BRASOV-SIBIU
27 Nap Bogdan Paul
VIIIB 24|Excursie BRASOV-SIBIU
literara cu tema
28 Titieni Dana Povestea unui
VIl B 8-14 telefon Sala de clasa
1 Vizionare de film
29 Turca Nicoleta Octav 2. Teatru
VID 8-14 forum Sala de clasa
30 Tatar Rodica Descoperiri care
VIl C 8-14 au schimbat lumea (Sala de clasa
31 Tofan Anamaria
VA Toata ziua Excursie Tg.-Mures |Tg.-Mures




ORAR $SCOALA ALTFEL

JOI, 23.10.2025
Nr.crt |Nume cadru didactic Clasa Interval orar |Nume atelier Locatie
1 lacob Lucica Maricica
VIIID 8-10|Matematica..altfel sala de clasa
2 Palalogos Melania
VIA 8-11|Un ALTFEL de sport sala de clasa
3 Feldrihan Claudia VIC VIl B(cel
care nu merg
n excursie) 8-10 Atelier cinematografic sala de clasa
Farfuria sdnatoasa/
4 Moldovan Corina Matematica ... atfell/ Scoala Gimnaziala
VIII D 8-14 Tnvatam de la experti/ Stefan cel Mare
5 Sburatura Maria
VIIA 8-14 Culorile prieteniei Sala de clasa
6 Domide Nicolae
VII E 8-14 Excursie Bistrita- Brasov-Sibiu [Sibiu
7 Jimborean-Bulbuc Anda Un ALTFEL de sport/ Concurs [Sala de clasa/ Sala
VIA 8-14 de kendama de sport
8 Dancu Gabriela Padurea
VB toata ziua La pas prin orasul meu Schulleward
9 Vaju Bianca Balul de Toamna ,Culorile |Scoala Gimnaziala
VIl C 8-14 prieteniei” Stefan cel Mare
10 Miclea Eugenia Excursie Alba lulia - Timisoara |Alba lulia -
VIC 8-14 - Hunedoara Timisoara
11 Ursichianu Carmen Descoperiri care au schimbat
VIiiD 11-14 lumea sala de clasa
Farfuria sanatoasa. Analiza
12 Verisezan lonela etichetelor produselor Scoala Gimnaziala
VIIID 8-14 alimentare. Intalnire cu un Stefan Cel Mare
13 Luputi Monica Excursie Alba lulia - Timisoara |Alba lulia -
VC 8-22 - Hunedoara Timisoara
14 Seret:.:m Ramona Dincolo de ecran / Decibeli  |HappyCinema,
Gabriela VIl D 8-15 pe stizile orasului Bistrita
Farfuria sdnatoasa/
15 Codorean Florina Matematica ... atfell/ Scoala Gimnazial3
VIIID 8-14 Tnvatam de la experti/ Stefan cel Mare
16 Bujor Dorina Scoala Gimnaziala
VE 8-14 fnvdtém de la experti Stefan cel Mare




Balul de Toamna ,,Culorile

Scoala Gimnaziala

17 Moisil Gabriela VIIA 8-14 . o "
prieteniei ,,Stefan cel Mare
18 Lazaric A Excursie — Alba lulia —
azaric Anca Timisoara - Hunedoara Alba lulia —
VI A 8:00-20:00 Timisoara
19 Stoica Alexandra Balul de Toamna ,Culorile |Scoala Gimnaziald
VIIA 8-14 prieteniei” Stefan cel Mare
20 Racoti-Medve Letitia Bistrita-Cluj
VIl C 8-14 Excursie Napoca
21 Paladic Alexandru
VII E 8-14 Atelier de traduceri Sala de clasa
22 Pista Andrea Excursie Alba lulia- Timisoara- |Alba lulia-
VIl C 8-20 Hunedoara Timisoara
23 Ratiu loan Valentin
VIB Toata ziua Excursie BRASOV-SIBIU
24 Moldovan Florin
VIIIB 24|Excursie BRASOV - SIBIU
55 Szakacs-Griga
Teodora VD Toataziua |Excursie BRASOV - SIBIU
26 Nap Bogdan Paul
VIIB Toata ziua Excursie BRASOV - SIBIU
27 Titieni Dana
VII E 8-14 Excursie Targul Mures Targul Mures
28 Turca Nicoleta Tur ghidat Tn oras
VID 8-14 Orasul meu altfel / Jocuri in parc
29 Tatar Rodica Atelier cinematografic+ vizita |Sala de clasa+
VII E 8-14 muzeu Muzeul Judetean
30 Tofan Anamaria
VA 8-13 Activitati recreative Parc




ORAR $COALA ALTFEL

VINERI,24.10.2025
Interval
Nr.crt [Nume cadru didactic Clasa orar Nume atelier Locatie
VI C( cei Atelier de creatie literara cu
. . care nu tema Povestea unui telefon,
1 Feldrihan Claudia N ) .
mergin Atelier de Atelier de dezvoltare
exc.), VIIB |8-12 personala-Cine sunt eu? Sala de clasa
2 Moldovan Corina Vizionare de film/ Vizita centru [Happy Cinema/
VIA 8-13 istoric si pasajele Bistritei Centru istoric
3 Sburatura Maria
VE 8-14 Micii nutritionisti Sala de clasa
4 Domide Nicolae Spune NU drogurilor. Tntalnire
VII E 8-10 cu un specialist din cadrul M.A.l.[Sala de clasa
5 Jimborean-Bulbuc Anda Vizionare de film/ Vizita centru [Happy Cinema/
VIA 8-13 istoric si pasajele Bistritei Centru istoric
6 Dancu Gabriela Toatd
VB ziua Excursie Suceava Bistrita-Suceava
7 Vaju Bianca 8:00- Excursie — Alba lulia - Timisoara - Hunedoara
! VIl C 20:00 Timisoara - Hunedoara ’
8 Miclea Eugenia Excursie Alba lulia - Timisoara -
VIC 08-13 Hunedoara Timisoara - Hunedoara
9 Ursachianu Carmen
VIiE 8-14 Chimia n actiune sala de clasa
10  |Verigsezan lonela Spune NU drogurilor. intalnire  |Scoala Gimnazial3
VII E 8-11 cu un specialist din cadrul M.A.l.[Stefan Cel Mare
11 Luputi Monica Scoala Gimnaziald
VIIA 11-14 Experimente practice de chimie |Stefan Cel Mare
1  [Seretan Ramona Excursie Alba lulia - Timisoara -
Gabriela vVC 08-22 |Hunedoara Timisoara - Hunedoara
13 |Codorean Florina Bistrita-Suceava -
VIID,VIID [7-21 Excursie Bucovina Bistrita
14 Bujor Dorina Bistrita-Suceava -
VIID, VIIID |7-21 Excursie Bucovina Bistrita
15 Moisil Gabriela Micii nutritionisti — invatam sa
VE 8-13 mancam sanatos Sala de clasa
. R Scoala Gimnaziala
16 Lazaric Anca VIIA 8-14 Gustul sanatatii

,,Stefan cel Mare"




17 Stoica Alexandra VI A 8:00- Excursie — Alba lulia - Timisoara - Hunedoara
20:00 Timisoara - Hunedoara ’
18 Racoti-Medve Letitia Scoala Gimnaziala
VII A 8-14 ,Gustul sanatatii” Stefan cel Mare
19 Paladic Alexandru
VIl C 8-14 Halloween sala de clasa
20 Semeniuc Camelia
V.A 8-13 Jocuri de dezvoltare personala |[sala de clasa
21 Botezat Claudia
VIID 8-14 Excursie Bucovina
22 Ratiu loan Valentin Excursie Alba-lulia- Timisoara-
VI C 8-20 Hunedoara Timitoara- Hunedoara
23 Moldovan Florin
VB 8-14 Treasure Hunt Parcul Mare
24 Szakacs-Griga
Teodora VIIIB 8-14 treasure Hunt Parcul Mare
25 Nap Bogdan Paul Parcul Mare si zona
VD 8-13 Treasure Hunt centrala a orasului
26 Titieni Dana
VIIIB 8-14 Treasure Hunt Parcul Mare
27 Turca Nicoleta Atelier de dezvoltare personala-
VIl B 8-15 Cine sunt eu? sala de clasa
28  |Tatar Rodica Toatd
VID ziua Excursie Suceava Bistrita-Suceava
29 Ariesan llie
VI E 8-11 Atelier media Sala de clasa
30 Brics Daniela
VA 8-13 Jocuri de dezvoltare personala |Sala de clasa

Director,

Prof.lacob Lucica Maricica

Responsabil comisie
Scoala Altfel,

DIr adj.prof. Palalogos Melania
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